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BURSA ULUDAG UNIVERSITESI
SPOR OYUNLARI
UYGULAMA REHBERI

“Bursa Uludag Universitesi Spor Oyunlar1”

Universitemize bagli tiim akademik ve idari birimlerin &grenci ve
personelinin katilimiyla diizenlenen BUU Spor Oyunlari, sporu tanitmayz,
sevdirmeyi ve katilimecilarin sporla etkilesimini artirarak onlar1 diizenli spor
yapmaya tesvik etmeyi amaclamaktadir.

BUU Spor Oyunlaria katilan grenci ve personeller

Atletizm, Badminton, Basketbol (3X3), Basketbol (5X5), Futbol, Voleybol,
Masa Tenisi, Tenis, Satrang, Yiizme

Nisan-May1s 2026

Bursa Uludag Universitesi Yerleskeleri

Akademik ve Idari Birimler, Ogrenci Topluluklar:

Yerel Yonetimler, Genglik ve Spor Bakanligi, Federasyon Temsilcilikleri
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Spor Oyunlari Diizenleme Kurulu

Kurul, Rektér Yardimcisi, Spor Koordinatorii, Spor Bilimleri Fakiiltesi Dekani, SKS Daire
Baskani, Spor Miidiirii ile Spor Topluluklar1 bagkanlarinin kendi aralarindan segecegi 2 6grenci
temsilcisinden olusur.

Kurul Gérevleri, Kurul asagidaki gorevlerin yerine getirilmesinin saglanmasindan, bu
gorevlerin yerine getirilmesi igin ilgili kisilerin gorevlendirilmesinden ve goérevlendirilen
kisilerin denetlenmesinden sorumludur.

e Katilimcilarin oyunlardan 6nce teslim edecekleri onayli sporcu listeleri ve saglik beyan
formlari tizerinde gerekli incelemelerde bulunmak

e Yarisma sahalarini belirlemek ve kurallara uygun olarak fikstiir hazirlayip programi
uygulamak

e Yarigmalar1 yonetecek hakemlerin Universitemiz akademik ve idari personeli arasindan
secilerek gorevlendirilmesini saglamak ya da yarisma yapilacak ilgili bransa ait
federasyon hakemlerinin bu isle gérevlendirilmesini saglamak

e Yarisma Oncesi yarisma alanini teknik olarak hazir hale getirmek ve gerekli saglik,
giivenlik tedbirlerinin alinmast i¢in ilgili birimlerin bilgilendirilmesini saglamak

e Gerektiginde yarigma programlarinin giiniinii, yerini, saatini degistirmek ya da
gerektiginde yarigmalart ertelemek veya iptal etmek ve olasi bu degisikleri ilgili
takimlarin spor temsilcisine bildirmek

e Yarigmalar sirasinda ortaya cikabilecek olan idari ve teknik anlasmazliklari, hakem
yarigma raporunu inceleyerek, en ge¢ 5(bes) is giinii i¢erisinde karara baglamak ve ceza
uygulamasi gerektiren konularda gerekli kararlar1 alarak ilgili spor temsilcisine
bildirmek

e Yarigma sonuglarini onaylamak ve ilan etmek
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Spor Oyunlar Katihhmel, Yerleske ve Brans Dagilimlar:

SPOR Erkek Kadin Personel Gortikle D1s
OYUNLARI | (Ogrenci) | (Ogrenci) Yerleskesi | Yerleskeler
Atletizm
100 metre X X X
kosu
Badminton X
Basketbol
i X
Basketbol
P x
Futbol X X
Voleybol X X
Masa Tenisi X X X
Yiizme
100 metre
Dis Yerleskeler
Biiyiikorhan MYO Yerleskesi Keles MYO Yerleskesi
Gemlik Asim Kocabiyik Yerleskesi Mustafakemalpasa MYO Yerleskesi
Harmancik MYO Yerleskesi Orhaneli MYO Yerleskesi
Inegol Yerleskesi Orhangazi Yenikdy MYO Yerleskesi
Iznik MYO Yerleskesi Yenisehir Ibrahim Orhan MYO Yerleskesi
Karacabey MYO Yerleskesi
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Spor Oyunlar1 Takvimi

Duyuru ve Bagvuru 02- Mart — 30 Mart 2026
Acilig, Kura Cekimi, Fikstiir 01 Nisan 2026

D1s Yerleske Miisabakalar1 20-24 Nisan 2026

Dis Yerleske Miisabakalari 27 Nisan-01 Mayis 2026
Merkezi kampiis turnuvalar1 baslangici | 06 Nisan 2026

Turnuva Takvimi ve Yerleskeler (TARIH GUNCELLMESI)

02 Mart — 30 Mart 2026
Duyuru ve bagvurularin alinmasi

01 Nisan 2026
Acilig, kura ¢ekimi ve fikstiir planlamasi

06 Nisan 2026
Merkez kampiis turnuvalarinin baglangici
(Futbol, 3x3 Basketbol, Masa Tenisi, Satrang¢ ve Voleybol)

20 - 24 Nisan 2026 .
Gemlik, Orhangazi, Iznik, Yenisehir, Mudanya ve Inegol yerleskeleri
(3x3 Basketbol, Masa Tenisi, Satrang ve Voleybol)

27 Nisan — 01 May1s 2026
Karacabey, Mustafakemalpasa, Keles, Harmancik, Orhaneli ve Biiylikorhan yerleskeleri
(3x3 Basketbol, Masa Tenisi, Satrang ve Voleybol)

12 — 14 Mayis 2026
Final miisabakalari

14 — 16 Mayis 2026

Final sonu¢larinin ilan1 ve 6diil toreni
(19 Mayis Atatiirk’ii Anma, Genglik ve Spor Bayrami Haftas1 kapsaminda)

SAGLIK KULTUR VE SPOR DAISRE BASKANLIGI |



Takimlarin ve Ferdi Sporcularin Yarismalara Katihhm Sartlar: ve Yarismalar
Hakkinda Genel Kurallar

1. Universite Aidiyeti ve Kayit Siireci
« Universite Aidiyeti:

e Tiim katilimcilarin, tiniversitemizin Ogrencisi, personeli veya ilgili mensuplarindan
olmas1 zorunludur.

o Katilimcilarin aidiyet belgeleri (0grenci belgesi, personel kimlik kartt vb.) kayit
evraklari ile birlikte ibraz edilmelidir.

« Kayt islemleri:

o Katilimeilar, ilgili spor bransinin kayit formunu doldurmali ve belirlenen son bagvuru
tarihine kadar turnuva komitesine teslim etmelidir.

e Bagvurular, eksiksiz ve dogru bilgi icermeli; gerekli ek belgeler (fotograf, 6grenci /
personel belgesi, iletisim bilgileri vb.) form ile birlikte gonderilmelidir.

o Hazirhk Siireci:

e Her brans i¢in 1s1nma siiresi planlanacaktir. Bu sporcularin miisabaka dncesinde alan ve
ekipmanlara alismasini saglayacaktir.
o Saghk Gereklilikleri

e Saghk Durumu:

e Sporcular, miisabaka Oncesinde gecerli saglik raporu veya saglik beyani formu
sunmakla yiikiimliidiir. Bu formlar, miisabakalara katilim i¢in temel bir sarttir.

2. Disiplin, Spor Ahlaki ve Itiraz Siirecleri
o Disiplin ve Fair-Play:
o Tiim miisabakalarda fair-play ve sportmenlik ilkelerine uyulmasi zorunludur.

o Hakem kararlar1 kesin olup, kural ihlallerinde uyar1, puan cezasi, geg¢ici miisabaka dis1
birakma veya diskalifiye gibi yaptirimlar uygulanacaktir.

o ltiraz Siireci:

o Hakem kararlarina karsi, belirlenen siire zarfinda yazili itirazlar turnuva komitesine
iletilebilir.

o ltirazlar, ilgili komisyon tarafindan degerlendirilecek ve sonuglar1 tiim katilimcilara
bildirilecektir.

o ltiraz siirecinde seffaflik ve adalet ilkeleri esas alinur.

3. Uygulanacak Uluslararasi ve Federasyon Kurallar
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¢ Genel Kurallar:

e Miisabaka formati, set/mag siireleri, puanlama ve diger teknik detaylar, Buii. spor
oyunlari diizenleme kurulu tarafindan belirlenir.

4. Hakem Kararlar1 ve Zaman Olciimii
o Hakem ve Gozetmenler:

o Tiim miisabakalarda, alaninda uzman ve ilgili brangin kurallarina hakim hakemler gérev
yapacaktir.

o Hakem kararlar1 baglayict1 olup, miisabaka boyunca tiim kurallara uyulmasi
saglanacaktir.

e Zaman Ol¢iimii ve Sonuclarin Dogrulanmasi:
e Elektronik zaman 0lcer cihazlar ve skor tabelalar1 kullanilacaktir.
o Teknik inceleme:

e Miisabaka oncesi ve sirasinda ortaya cikabilecek teknik aksakliklar, hakem ve sahada
gorevli ekip tarafindan aninda degerlendirilecek ve gerekli tedbirler alinacaktir.

7. Ek Hiikiimler ve Genel Uygulama
o Ekipman ve Kiyafet Standartlar::

o Katilimeilarin, ilgili miisabakaya uygun spor kiyafetleri giymesi ve koruyucu ekipman
kullanmas1 zorunludur.

« Bilgilendirme ve Giincelleme:

e Tim katilimcilar, miisabaka Oncesinde ve sirasinda turnuva komitesi tarafindan
gonderilen giincellemeleri takip etmekle yiikiimliidiir.

e Gerekli tiim bilgilendirme toplantilar1 ve duyurular, resmi internet sitesi ve sosyal
medya hesaplari lizerinden yapilacaktir.

o [Isbirligi ve Iletisim:

o Katilimcilar, miisabaka siirecinde turnuva komitesi, hakemler ve diger yetkililerle
isbirligi icinde ¢alismalidir.

o Her tiirlii sorunda ve bilgi ihtiyacinda belirlenen iletisim kanallar1 kullanilacaktir.

o Kurallara Uyumsuzluk:

o Kurallara uymayan sporcular veya takimlar, miisabakadan men edilebilir ve gelecek
organizasyonlarda yer alamayabilir.

e Tiim kurallar, miisabaka oncesinde detayl1 olarak duyurulacak ve uygulama sirasinda
denetlenecektir.
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Spor Oyunlar1 Kapsamindaki Branslar

Atletizm

e Yarigsmalar 100 metre kosusundan olusur.

e Yarismalar Goriikle Yerleskesi i¢cinde yer alan atletizm pistinde yapilir.

e Yarislar gruplar halinde yapilir, bu gruplar yaris giinii ¢ekilecek olan kura ile belirlenir ve
gruplardaki sporcular eleme usuliine gore yarisir. Bir iist kademede yarisma hakki kazanan
sporcu sayist yarigma giinii belirlenir.

e Birimler belirtilen farkli kosulara en fazla 3(ii¢) sporcu ile katilir.

e Birimlerin takim listelerine yazilabilecek sporcu sayisi en fazla 9(dokuz) olur.

e Bir sporcunun birden fazla kosuda birimini temsil etmesi miimkiindiir.

e Hatali ¢cikis kurali geregince 1 (bir) hatali ¢ikis yapan sporcu katilim gdsterdigi kosuda
elenmis kabul edilir. Hatali c¢ikis, sporcunun, yaristigi yarismayr yoneten hakemin
isaretinden once kulvardan ¢ikmasi durumudur.

e Yarigmalar hafta i¢ci bir giin yapilir ve ayni giin sonlanir. Yarigma tarihi ve saati
www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.

Badminton

Miisabakalarin Icerigi:
* Miisabakalar, bireysel kategorilerinde diizenlenecektir.
* Maglar, 21 say1 iizerinden oynanir; iki set kazanan sporcu maci kazanir.

Ortak Kurallar:

* Birimler belirtilen miisabakalara bireyselde en fazla 3 sporcu ve/veya 1 takimla katilabilir.
* Miisabakalar hafta ici bir giin yapilir ve ayn1 giin sonlanir.

* Yarigma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.

Basketbol (3x3)

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, 3x3 formatinda diizenlenir; her takim 3 as 1 yedek toplam 4 oyuncudan olusur.
* Maglar, belirlenen siire (6rnegin 10 dakika veya 21 sayiya ulasilmasi) esasina gére oynanir.

Basketbol (5x5)

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, 5x5 formatinda diizenlenir; her takim en az 7 oyuncu ile takim olusturur.

Ortak Kurallar:
 Birimler belirtilen miisabakalara 1 erkek 1 kadin takimla katilabilir.
* Yarigsma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.
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Ogrenci Futbol

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, takim formatinda diizenlenir; her takim en az 16 oyuncudan olusur.
* Maglar, belirlenen siire ve periyotlar (2 x 40 dakika) ¢ergevesinde oynanir.

Format:
* Eslesmeler, kura ile belirlendikten sonra katilim sayis1 géz Oniine alinarak eleme / grup
usuliiyle devam eder.

Ortak Kurallar:
* Birimler belirtilen miisabakalara 1 erkek takimla katilabilir.
* Yarisma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.

PERSONEL FUTBOL TURNUVASI EK KURALLARI:

* Turnuvaya katilmak isteyen birimler, yeterli oyuncu sayisint dolduramamalari durumunda
baska birimlerden oyuncu transfer edebilir. Ancak bu durum en fazla 2 (iki) oyuncu ile sinirlt
ve turnuvaya takim ¢ikaramamis birimlerden olmalidir. Turnuvaya katilan birimlerden oyuncu
alinamaz.

* Grup maglarinda galibiyet 3 puan, beraberlik 1 puan, maglubiyet ise 0 puan olarak
degerlendirilecektir.

* Grup asamasinda puan esitligi yasanmasi durumunda siralamay1 belirlemek amaciyla ilgili
takimlar arasinda oynanan mag¢in hemen ardindan penalt1 atiglar1 yapilacaktir. Penaltt
atiglarinin sonucu, puan esitliginin giderilmesinde esas alinacaktir.

* Birimler tarafindan organizasyon komitesine teslim edilen oyuncu listeleri kesin nitelik tasur.
Listelerin teslim edilmesinin ardindan oyuncu ekleme, ¢ikarma veya degisiklik yapilamaz.

* Cift sar1 karttan kirmiz1 kart gérerek oyundan ihrag¢ edilen oyuncu hakkinda hakem veya
magin goézlemcisi tarafindan herhangi bir tutanak tutulmamasi durumunda oyuncu bir sonraki
mag ic¢in ceza almaz.

* Direkt kirmizi1 kart géren oyuncu, kart1 pozisyonu geregi gormiisse ve hakem veya magin
gbzlemcisi tarafindan herhangi bir tutanak tutulmamissa 1 mag ceza alir. Tutanak tutulmasi
halinde, tutanakta belirtilen eyleme gore Tertip Komitesi tarafindan verilecek ceza bir sonraki
magctan once ilgili takim sorumlusuna bildirilecektir.

* Maglar 25 x 2 olmak iizere toplam 50 dakika seklinde oynanacaktir.
* Takimlar sahaya 1 kaleci ve 5 oyuncu olmak tizere toplam 6 kisi ile ¢ikacaktir

* Takimlar en fazla 12 kisilik kadro ile oyuncu listelerini teslim edeceklerdir.
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Ogrenci Voleybol

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, takim formatinda diizenlenir; her takim en az 6 oyuncu ve yedeklerden olusur.
» Maglar, 25 sayi ilizerinden setler halinde oynanir; en az 2 set kazanan takim galip ilan edilir.

Ortak Kurallar:
* Birimler belirtilen miisabakalara 1 erkek 1 kadin takimla katilabilir.
* Yarisma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.

Personel Voleybol Oyun kurallari

e Takimlar en az 6 en ¢ok 12 oyuncudan olusur. Takim ¢ikaramayan birimlerdeki
oyuncular diger birimlerde turnuvaya katilabilir. Bu durum 3 oyuncu ile sinirhdir.

® Maglar 25 sayilik 2 setin kazanilmasi {izerinden oynanacaktir.

Masa Tenisi

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, bireysel olarak diizenlenir
* Maglar, 11 sayilik setler iizerinden oynanir; iki set kazanan sporcu maci kazanir.

Ortak Kurallar:
* Birimler belirtilen miisabakalara bireyselde en fazla 4 sporcu katilabilir.
* Yarigsma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.

Tenis

Miisabakalarin I¢erigi:
* Yarigmalar, bireysel kadin / erkek kategorisinde yapilacaktir.
* Maglar, belirlenen set sayilari tizerinden 2 set kazanan sporcu kazanir.

Ortak Kurallar:
* Birimler belirtilen miisabakalara 1 kadin 1 erkek sporcu katilabilir.
* Yarigsma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.
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Satrang

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, bireysel olarak diizenlenir.

* Oyunlar, belirlenen siire kontrolii (6rnegin, 90 dakika + 30 saniye ek siire) esasina gore
oynanir.

Yiizme

Miisabakalarin Icerigi:
* Yarigmalar, 100m, serbest stil kategorisinde diizenlenecektir.

Yer:
* Miisabakalar, merkez yerleskede bulunan yiizme havuzunda yapilacaktir.

Ortak Kurallar (Tiim Branslar i¢in Gecerlidir):

* Bir sporcunun birden fazla bransta birimini temsil etmesi miimkiindiir.

» Miisabakalar hafta i¢i yapilacaktir.

* Takimli olan spor dallarinda, turnuva sonunda en degerli oyuncu (MVP) se¢imi yapilacaktir.
» Mag saatinde belirlenen Kisi sayisi ile sahada hazir bulunmayan veya miisabakaya
belirlenen siireden 10 dakika gec¢ gelen takimlar, hilkmen maglup sayilacaktir.

* Yarisma tarihi ve saati www.uludag.edu.tr/saglikkultur adresinden ilan edilir.
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